
ผูมีความสามารถพิเศษ : เพชรดี ที่ตองเจียระไน 
 

โดย   กิ่งกาญจน   เมฆา 
 

เด็กที่มีความสามารถพิเศษ (Gifted) เปนเด็กที่มีความสามารถโดดเดนดานใดดานหนึ่งหรือ
หลายดานมากกวาเด็กอ่ืนที่มีอายุระดับเดียวกัน ภายใตสภาพแวดลอมเดียวกัน คนทั่วไปมักจะ
เขาใจผิดวาเดก็กลุมน้ีเปนเด็กที่ฉลาดและเกงอยูแลว ถึงแมเราไมชวยเขา เขาก็ชวยตัวเองได  
แทจริงแลวเด็กที่มีความสามารถพิเศษยงัตองการความชวยเหลือและคําแนะนําจากผูปกครอง ครู 
และคนอื่นๆ เปนพิเศษ รวมทั้งตองการการจัดการศึกษาที่เหมาะสมกับความสามารถของเขา จาก
สูตรการคํานวนปริมาณผูมีความสามารถของวิลเลียม ชไตน (William Stien)  ที่บอกวา ในจํานวน
เด็ก 1,000 คน  อาจมีเด็กที่มีระดับความสามารถสูงกวาปกติไดถึง 7 คน  ทําใหอยากรูวาในประเทศ
ของเราจะคนหาเด็กเหลานี้ไดอยางไร  และจะรูไดอยางไรวาเขาเปนผูมีความสามารถสูงกวาเด็ก
ทั่วไป ที่สําคญัถาคนพบเดก็กลุมน้ีแลว โรงเรียนจะมีศกัยภาพในการจัดการเรียนการสอนเพื่อพัฒนา
ความสามารถและตอบสนองความตองการของเด็กไดอยางเหมาะสมและเพียงพอหรือไม   

สํานักงานเลขาธิการสภาการศึกษา (สกศ.) ไดดําเนินการสํารวจความคิดเห็นเบื้องตน
เกี่ยวกับการจัดกิจกรรมเพื่อเด็กและเยาวชนที่มีความสามารถพิเศษในระบบโรงเรยีน จากโรงเรียน
จํานวน 192 แหง  เปนโรงเรียนในสังกดัสํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน (สพฐ.)ที่เขา
รวมประชุมปฏิบัติการจัดทาํสาระการเรียนรูตามกรอบและมาตรฐานการเรียนรูฯ ตามหลักสูตร
เพ่ิมพูนประสบการณ ชวงชั้นที่ 2-4 ใน 4 ภูมิภาค และโรงเรียนขนาดใหญประจําจังหวัดที่คาดวามี
การจัดกิจกรรมสําหรับเด็กที่มีความสามารถพิเศษ รอยละ 88.5  สวนที่เหลือรอยละ 11.5 เปน
โรงเรียนในสังกัดสํานักบริหารงานคณะกรรมการสงเสริมการศึกษาเอกชน(สช.) ที่เขารวมประชุม
ปฏิบัติการจัดทําสาระการเรยีนรูตามกรอบและมาตรฐานการเรียนรูฯตามที่สพฐ.จัดขึ้น โดยมี
วัตถุประสงคเพ่ือติดตามผลวาโรงเรียนเหลานี้มีการดําเนินการจัดการศึกษาสําหรบัเด็กที่มี
ความสามารถพเิศษมากนอยเพียงใด 

 
เสาะหาเพื่อการ “เจียระไน” 

ผูที่มีความสําคัญในการคนพบและพัฒนาความสามารถพิเศษของเดก็รองจากพอแม 
ผูปกครอง ก็คือ ครู  เพราะเปนผูที่อยูใกลชิดกับเด็ก  มีความเขาใจ และคอยสังเกตพฤติกรรมตางๆ
ที่เด็กแสดงออกมา อีกทั้งชวยสงเสริมใหเด็กมีพัฒนาการที่ดีขึ้น  ถาครูมีความสัมพันธที่ดีกับ
นักเรียนแลว  ครูจะคนพบความสามารถของเด็กไดอยางชัดเจน การจะตัดสินวาเด็กคนใดเปนเด็กที่
มีความสามารถพิเศษหรือไมน้ัน โรงเรียนมีวิธีการคดัเลือกโดยพิจารณาจากรางวัลที่นักเรียนไดรับ
เม่ือมีการเขารวมแขงขันระดับประเทศ/นานาชาต ิ ผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน การทดสอบ/ชิง
ทุนการศึกษา  การไดรับคดัเลือกใหเขารวมโครงการ/คายตางๆ  และการแสดงผลงานของนักเรียน 

 1



ซ่ึงถามีการใชเครื่องมือที่หลากหลายก็ยิ่งทําใหกระบวนการคัดเลือกเด็กมีความแมนยํา และ
นาเชื่อถือมากยิ่งขึ้น 

จากการสํารวจพบวา  โรงเรียนสามารถคนหานักเรยีนที่มีความสามารถพิเศษไดเกือบทุก
แหง  แตเด็กที่ความสามารถพิเศษระดับสูงมาก (Highly Gifted) ซ่ึงเปนเด็กที่มีความสามารถพิเศษ
สูงกวาคนทัว่ไปอยางมากจะพบเพียงบางโรงเรียน นักเรียนเหลานี้มีความสามารถดานกีฬา ศลิปะ 
คณิตศาสตร ภาษา วิทยาศาสตร ดนตรี/นาฏศิลป คอมพิวเตอร สังคมศึกษา และพระพุทธศาสนา 
(รายละเอียดดงัแผนภาพที่ 1) ซ่ึงสอดคลองกับลกัษณะความสามารถของคนตามที ่ศ.ดร.จูน  เมคเกอร  
และ ผศ.ดร.อุษณีย  อนุรุทธวงศ (2003)  ไดแบงออกเปน 10 ดาน คือความสามารถทางสังคม 
อารมณ คณิตศาสตร การใชกลามเนื้อรางกาย มิติสัมพันธ เสียงและการไดยิน ภาษา ชางเทคนิค
และอิเล็กทรอนิกส วิทยาศาสตร จิตวิญญาณและญาณปญญา 

ร ียน อยละของโรงเร 
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Gifted 
Highly Gifted 

ความสามารถ 
ดานตางๆ 

แผนภาพที่ 1  การคนพบนักเรียนที่มีความสามารถพิเศษ (Gifted)  และนักเรียนที่มีความสามารถพิเศษ  
       ระดับสูงมาก (Highly Gifted) 

 
หลังจากที่โรงเรียนไดคนพบนักเรียนที่มีความสามารถพิเศษแลว จะมีกระบวนการคัดแยก

เด็กโดยจัดใหมาเรียนรวมในหองเดียวกันเฉพาะวชิาทีเ่ด็กมีความสนใจ  โดยคัดเลือกนักเรยีนที่มี
ผลงานสงเขารวมแขงขันในเวทตีางๆ เชน ในสาขาวทิยาศาสตร โรงเรียนที่มีนักเรียนที่มี
ความสามารถพิเศษระดับสงูมากไดสงนักเรียนกลุมน้ีเขารวมแขงขันในระดับชาติ/โลก แสดงใหเห็น
วา การจัดการเรียนการสอนดานวิทยาศาสตรมีกระบวนการเรียนรูที่หลากหลายทําใหเด็กมีการ
พัฒนาทักษะทางความคิดระดับสูง ประกอบกับมีกิจกรรมที่สงเสริมและเปดโอกาสใหนักเรียนได
แสดงความสามารถอยางเต็มที่  ดังน้ันเด็กที่มีความสามารถพิเศษระดับสูงมากจึงมีผลงานที่โดดเดน
จนเปนที่ประจักษ 

 
 



เพชรดี “เจียระไน” ตองดดีวย 
เด็กที่มีความสามารถพิเศษจะไดรับการสงเสริมสนับสนุน และพัฒนาใหประสบความสําเร็จ

ไดน้ันตองอาศัยกลไกตวัหน่ึงที่สําคัญเปนอยางยิ่งน่ันคือโรงเรียน เพราะเปนสถานที่ที่จะตองจัด
กิจกรรมการเรียนการสอนเพื่อใหเด็กไดพัฒนาอยางเต็มตามศักยภาพ โรงเรียนแตละแหงอาจมี
ศักยภาพ ประสบการณ และความชํานาญในการจัดการศึกษาที่แตกตางกัน ปจจัยเหลานี้อาจชวย
เสริมใหโรงเรียนมีความเขมแข็งมากขึ้นหรืออาจกลายเปนอุปสรรคที่จะสงผลตอการดําเนินการจัด
การศึกษาสําหรับเด็กที่มีความสามารถพิเศษกเ็ปนได  จากการสํารวจไดมีการจัดกลุมโรงเรียนโดย
การนําคะแนนที่ไดจากการตอบแบบสํารวจศักยภาพในการจัดการศึกษาสําหรบัเด็กและเยาวชนที่มี
ความสามารถพิเศษมาเปนเกณฑในการแบง ผลการสาํรวจปรากฏวาโรงเรียนมีศักยภาพอยางมาก
ในดานการเสาะหาและคัดแยกเด็กและเยาวชนที่มีความสามารถพิเศษ การจัดกิจกรรมการเรียนการ
สอน การจัดหลักสูตร การเปดโอกาสใหเด็กแสดงความสามารถ  ตลอดจนการไดรับการสนับสนุน
งบประมาณจากแหลงตางๆ (รายละเอียดดังแผนภาพที่ 2) ซ่ึงนาจะสงผลใหการจัดการศึกษาสาํหรับ
เด็กและเยาวชนที่มีความสามารถพิเศษของโรงเรียนมีคุณภาพและประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น  
 

รอยละของโรงเรียน  
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ร.ร.สังกัด สพฐ. 
ร.ร.สังกัด สช. 

ระดับศักยภาพ 

(80 % ข้ึนไป) (60-79 %) (40-59 %)  (20-39 %) 

 
แผนภาพที่ 2  ศักยภาพของโรงเรียนในการจัดการศึกษาสําหรับเด็กและเยาวชนที่มีความสามารถพิเศษ 

 
ในดานการจัดกระบวนการเรียนการสอน โรงเรียนไดจัดใหมีหลักสูตรพิเศษสําหรับเด็กกลุม

น้ีเพ่ิมเติมจากหลักสูตรทัว่ไป เชน หลักสูตรเพ่ิมพูนประสบการณ เปนตน เพ่ือเปดโอกาสใหผูเรียน
ไดพัฒนาอยางเต็มตามศักยภาพ สอดคลองกับความถนัดและความสนใจของผูเรียน มีการเพิ่ม
เน้ือหาจากเดิมใหกวางและเจาะลึกมากขึน้  อีกทั้งกําหนดใหมีรายวิชาที่เนนการทําโครงงานที่
สงเสริมใหเด็กรูจักการทํางานเปนทีม การวางแผนจัดการ การใชความคิดสรางสรรค  รวมทั้งจัด
กิจกรรมสงเสริมใหนักเรียนไดใชความสามารถใหเกิดประโยชนตอสวนรวม  นอกจากนี้โรงเรียนยังมี
การพัฒนาคุณภาพการจัดการเรียนการสอนใหมีประสิทธิภาพมากขึ้นโดยการนํานักเรียนไปศกึษา
นอกสถานที่ และเชิญวทิยากรภายนอกที่มีความเชี่ยวชาญดานตางๆมาถายทอดความรูและ
ประสบการณใหนักเรียน เพราะเห็นวาการเรยีนอยูแตในหองเรียนอยางเดียวนับเปนการจํากัด
ขอบเขตในการเรียนรู ทําใหเด็กไมสามารถแสดงความสามารถออกมาไดอยางเต็มที่ สําหรับดาน
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งบประมาณโรงเรียนไดรับการสนับสนุนงบประมาณจากสมาคม องคกร และหนวยงานตางๆ โดย
จัดสรรงบประมาณใหในรูปแบบที่หลากหลาย อาทิ การจัดโครงการสงเสริมความเปนเลิศทาง
วิชาการ การใหทุนการศึกษา การศึกษาดงูาน ฯลฯ   

การจัดโครงการเรียนลวงหนา (Advance Placement Program) เปนโครงการที่เปดโอกาส
ใหนักเรียนระดับมัธยมศึกษาไดเรียนวชิาระดับปริญญาตรีของมหาวทิยาลัย โดยนักเรียนสามารถ
สะสมหนวยกติไวไดเม่ือเขาเรียนในมหาวิทยาลัยน้ัน ตองอาศัยความรวมมือระหวางโรงเรียนและ
มหาวิทยาลัยที่มีความพรอมทางวิชาการสูง  ดังน้ัน จึงมีการดําเนินงานในเรื่องน้ีเฉพาะบางโรงเรียน
เทานั้น   

 
สานฝน “ปนเพชร” 

การจัดการศึกษาสําหรับเด็กที่มีความสามารถพิเศษใหประสบผลสาํเร็จตองอาศัยปจจัย
สนับสนุนหลายดาน  ไมวาจะดานการวางแผน การบริหารจัดการ การพัฒนาบุคลากร การพัฒนา
หลักสูตร ตลอดจนการใหความสนับสนนุของผูบริหารในเรื่องงบประมาณ สถานที่ บุคลากร และการ
อํานวยความสะดวกดานตางๆ ทั้งน้ี จะตองไดรับความรวมมือจากองคกร/หนวยงานระดับนโยบาย  
ระดับปฏิบตัิ  ตลอดจนพอแม ผูปกครอง และผูที่เกีย่วของ   

ที่ผานมาแมจะมีการกําหนดใหมีการจัดการศึกษาในรปูแบบทีเ่หมาะสมสําหรับบคุคลที่มี
ความสามารถพิเศษไวในพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ. 2542 แลวกต็าม  แตผูที่เกี่ยวของ
ในระดับนโยบาย ระดับปฏิบัติ รวมถงึพอแม ผูปกครอง และบุคคลทัว่ไปยังขาดความรูเร่ือง
กระบวนการจดัการศึกษา การประสานงาน และการสงเสริมสนับสนุนใหเกิดการพัฒนาเด็กและ
เยาวชนที่มีความสามารถพิเศษไดอยางมีประสิทธิภาพ  ดังน้ัน หนวยงานที่มีบทบาทสําคญัในการ
พัฒนาเด็กที่มีความสามารถพิเศษ เชน กระทรวงศึกษาธิการ สํานักพัฒนาวิทยาศาสตรและ
เทคโนโลยี สมาคมตางๆ เปนตน จึงพยายามอยางยิ่งที่จะทําหนาทีส่งเสริมสนับสนุนเด็กกลุมน้ีใหมี
โอกาสพัฒนาความสามารถของเขาอยางเต็มที่ โดยจัดการศึกษาใหเด็กและเยาวชนที่มีความ 
สามารถพิเศษทั้งในระบบและนอกระบบโรงเรียน เพ่ือจะปนใหพวกเขากลายเปนทรัพยากรบุคคล
อันมีคาของประเทศในอนาคต 

สํานักงานเลขาธิการสภาการศึกษาเปน
หนวยงานหนึ่งที่สนับสนุนใหมีการจัดการศึกษาในระบบ
โรงเรียน โดยไดดําเนินการจัดทําโครงการนํารองเพ่ือหา
รูปแบบและหลักสูตรการจัดการศึกษาสําหรับเด็กและ
เยาวชนที่มีความสามารถพิเศษในลักษณะเรียนรวมใน
โรงเรียนปกต ิ (school in school program) มาตั้งแตป 
พ.ศ. 2543  ไดรับความรวมมือจากสถานศึกษาทั้ง
ภาครัฐและเอกชน สํานักงานคณะกรรมการการศึกษา
ขั้นพ้ืนฐาน และสถาบันอุดมศึกษา รวมถึงมีการขยายผลสูระดับภูมิภาคทาํใหมีโรงเรียนตนแบบและ
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เครือขายที่สามารถจัดการศึกษาสําหรับเด็กและเยาวชนที่มีความสามารถพิเศษในระดับ
ประถมศึกษาและมัธยมศึกษาเขารวมโครงการทั้งสิ้น 34 แหง จาก 14 จังหวัดทั่วประเทศ 

สวนการจัดการศึกษาสําหรบัเด็กและเยาวชนที่มีความสามารถพิเศษในรูปแบบนอกระบบ
โรงเรียนนั้น หนวยงานที่ดําเนินงานในรูปแบบน้ีอยางเดนชัดไดแก สํานักพัฒนาวิทยาศาสตรและ
เทคโนโลยีแหงชาติ (สวทช.) ไดดําเนินโครงการพัฒนาอัจฉริยภาพทางวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี
สําหรับเด็กและเยาวชน โดยคัดเลือกเด็กและเยาวชนที่มีความสามารถดานวิทยาศาสตรและ
เทคโนโลยี จาก 100 คน ใหเหลือ 10 คนตอป และอยูในโครงการจนถึงปริญญาเอกเพื่อรับ
ทุนการศึกษาและวิจัยระยะยาว นอกจากนี้ยังจัดทําคายวิทยาศาสตรถาวร (Permanent Science 
Camp)  เพ่ือเปนสถานที่ฝกทักษะทางวิทยาศาสตร และพัฒนาศักยภาพเด็กและเยาวชนที่มี
ความสามารถพิเศษ/อัจฉริยภาพทางวิทยาศาสตรและเทคโนโลย ี
 จากปจจัยที่สําคัญในการจัดการศึกษาสาํหรับเด็กและเยาวชนที่มีความสามารถพิเศษที่
กลาวมาแลว  ทําใหเห็นชัดวาการดําเนินงานในเรื่องน้ีใหบรรลุจุดมุงหมายตองอาศัยความตั้งใจ 
ความพยายาม และความรวมมือจากทุกฝาย  จึงจะสามารถสรางเด็กและเยาวชนที่มีความสามารถ
พิเศษของชาติใหมีศักยภาพที่แข็งแกรงทัดเทียมกับนานาประเทศ 
 
ธรรมดาที่ไมธรรมดา “โอกาสและความสามารถ”  

การเปดโอกาสใหเด็กไดแสดงออกถือเปนสิ่งสําคัญ ที่ผานมาโรงเรียนมีสวนสรางโอกาสให
นักเรียนไดแสดงความสามารถ โดยการจัดแสดงผลงานทางวิชาการในโรงเรียน และพานักเรียนไป
นําเสนอผลงานหรือเขารวมแขงขันในเวทตีางๆ ตั้งแตระดับภูมิภาคและระดบัประเทศสูการยอมรับ
ในระดับสากล ดังเชนกรณีของเจาของโครงงานวิทยาศาสตร เร่ือง “การแตกของฝกตอยติ่ง” ทีไ่ดรับ
เกียรติจากองคการนาซานําชื่อนักเรียนทั้ง 3 คน ไปตั้งชื่อใหกับดาวเคราะหนอย (Asteroid) ที่เพ่ิง
คนพบใหม 3 ดวง คือ 21464 Chinaroonchai , 21540 Itthipanyanan  และ 21632 Suwanasri 

 
ความสําเร็จอันนาภาคภูมิใจของนักเรียนจากโรงเรียนเตรียม

อุดมศึกษา คือ นายสุขสันต อิทธิปญญานันท นายครองรัฐ สุวรรณ
ศรี และนายทนงศักร ชินอรุณชัย เร่ิมตนจากความอยากรูอยากเห็น
การทํางานของวัชพืชเล็กๆที่อยูใกลตัว โดยใชเวลาทุมเทกวาสองป 
มุงม่ันศึกษาคนควา ใชความคิดสรางสรรคในการแกปญหาตางๆ 
จนนําไ รคนพบอันมีคุณคา กาวสูบันได ความสําเร็จจาก
การแขงขันในระดับภูมิภาคและระดับประเทศ โดยไดรับรางวัล

ชนะเลศิจากสมาคมวิทยาศาสตรแหงประเทศไทยในพระบรม
ราชูปถัมภ และกลายเปนตัวแทนประเทศไทยไปแขงขันโครงงาน

วิทยาศาสตรระดับนานาชาติ ณ ประเทศสหรัฐอเมริกา ในงาน Intel International Science and 
Engineering Fair ป 2006 จนควารางวลั Grand Awards ไดสําเรจ็  ถึงแมนักเรียนจะไดรับรางวัล

ปสูกา แหง
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และการยกยองมากมายเพียงใด  ทวาพวกเขาเห็นวารางวัลเปนเพียงผลพลอยไดเทานั้น  แต
ประสบการณที่ไดจากการทําโครงงานและการแบงปนใหกับสังคมและประเทศชาติคือสิ่งที่สําคัญ
มากกวาและยากยิ่งกวาการไดรับรางวัล 

น่ีคือตัวอยางความสําเร็จทีเ่กิดจากความมานะพยายามของนักเรียน และคร ู ตลอดจน
ผูเกี่ยวของที่มีสวนรวมในการสงเสริมและผลักดันใหผูมีความสามารถพิเศษไดรับการพัฒนาอยาง
เต็มขีดความสามารถ หากวันนี้เราชวยกันเสาะหาเพชรใหพบแลวนํามาเจียระไนอยางมีคุณภาพ ใน
ไมชาจะพบวายังมีเพชรที่รอคอยโอกาสจะเปลงประกายอีกนับไมถวน ความหวังทีว่าเพชรเหลานี้จะ
สรางชื่อเสียงและกลายเปนกําลังสําคัญในการพัฒนาประเทศใหทัดเทียมกับทัว่โลกคงอยูไมไกลเกิน
เอ้ือม   
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ความสามารถพิเศษ. กรุงเทพฯ : รัตนพรชัย จํากัด, 2544.  
เลขาธิการสภาการศึกษา, สํานักงาน. บนัทึกประสบการณโครงงานวิทยาศาสตรดีเดน “การแตกของ
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